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ZÁSADY BEZPEČNOSTI, VŠEOBECNÉ PODMÍNKY A PROHLÁŠENÍ ÚČASTNÍKA
Název akce: DDM Boulder opening
Datum a místo konání: 19. – 20. 9. 2026, Boulderingová stěna DDM Prostějov
Pořadatel: Sportcentrum – Dům dětí a mládeže Prostějov, p.o, Olympijská 4228/4, Prostějov

I. Prohlášení účastníka (Lezení na vlastní nebezpečí)
Osobní odpovědnost: Účastník se závodu, pohybu na boulderingové stěně a veškerých aktivit s ním
spojených účastní zcela dobrovolně, výhradně na své vlastní nebezpečí a na svou plnou osobní
zodpovědnost.
Zřeknutí se nároků: Organizátor nenese žádnou odpovědnost za případnou újmu na zdraví (včetně
následků pádu do dopadiště), zranění, odcizení nebo škodu na majetku účastníka vzniklou v
souvislosti s konáním akce.
Zdravotní způsobilost: Účastník prohlašuje, že jeho aktuální zdravotní a fyzický stav odpovídá
náročnosti boulderingových závodů a nebrání mu v bezpečné účasti.
Vybavení: Účastník je plně zodpovědný za adekvátní stav svého sportovního vybavení (např. lezecká
obuv, magnézium).
Škody způsobené třetím stranám: Účastník nese plnou odpovědnost za škody na zdraví a majetku,
které svým jednáním (např. bezohledností na dopadišti) způsobí organizátorovi, ostatním účastníkům
nebo třetím osobám.
II. Bezpečnostní pravidla a povinnosti účastníka
Každý účastník se zavazuje:
Řídit se pokyny: Bezpodmínečně respektovat a dodržovat program akce, nastolená pravidla a
veškeré pokyny hlavního organizátora, rozhodčích a stavěčů.
Bezpečný pohyb v dopadové zóně (NEJDŮLEŽITĚJŠÍ):
Přísný zákaz zdržování se, sezení nebo chůze v dopadové zóně (na matracích) pod
lezoucími osobami. Hrozí vážné zranění při neočekávaném pádu lezce.
Před nastoupením do boulderu je lezec povinen se přesvědčit, že je jeho předpokládaný dopadový
prostor zcela volný.
Pády a seskoky: Pády a seskoky z boulderingové stěny provádět pokud možno kontrolovaně,
dopadat na obě nohy a pád tlumit do pokrku, případně překulení. Z větších výšek se doporučuje
slézat pomocí libovolných chytů níže k zemi.
Zákaz nebezpečných předmětů: Při lezení je zakázáno mít v kapsách nebo na těle tvrdé či ostré
předměty (mobilní telefony, klíče, hodinky, prsteny), které by při pádu mohly způsobit zranění
účastníkovi nebo poškodit dopadiště.
Bezpečné chování a ohleduplnost: Zdržet se jakéhokoliv bezohledného či nesportovního chování.
Chovat se ohleduplně k ostatním lezcům. Cílené chytání lezce (spotting) je povoleno na vlastní riziko
zúčastněných a po vzájemné domluvě.
Zákaz návykových látek: Dodržovat přísný zákaz požívání alkoholu, drog a jiných omamných či
psychotropních látek před i během lezení. V prostoru sportoviště platí zákaz kouření.
Hlášení nehod: V případě zdravotních problémů, úrazu či jakékoliv škodní události neprodleně
informovat organizátora akce a případně poskytnout první pomoc.
III. Účast nezletilých
Osoby mladší 18 let se mohou závodu zúčastnit pouze s výslovným souhlasem a podpisem svého
zákonného zástupce, který za nezletilého přebírá plnou zodpovědnost v rozsahu těchto podmínek.
IV. Souhlas s pořizováním audiovizuálních záznamů
Účastník (resp. jeho zákonný zástupce) souhlasí s pořizováním fotografií a videozáznamů z akce a jejich
následným bezúplatným použitím pro propagační a nekomerční účely organizátora na sociálních sítích a
webu.

ZÁVĚREČNÉ PROHLÁŠENÍ (k podpisu do listiny): "Svým podpisem na startovací listině stvrzuji, že jsem si pečlivě přečetl(a) tyto Zásady bezpečnosti a všeobecné podmínky akce, plně jim rozumím, bez výhrad s nimi souhlasím a zavazuji se jimi řídit."
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